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In dit Helios-nieuws doen wij 
onze belofte van de vorige keer 
gestand: 

Dit bla.d wordt bijna geheel 
gevuld door mededelingen van 
het bestuur. U begrijpt het 
waarschijnlijk a.1, we moeten 
weer betalen. Onze penning¬ 
meester doet. een dringend ver- 
zoek aan ons om toch vooral 
voor de 15e januari de contri- 
butie, staangeld of donatie 
over te maken. (Weet die man 
niet dat de ma.and december al 
zo’n dure is?) 

Nou ja,, wij van de redactie 
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kijken verder dan deze winter 
en verlangen alweer naar de 
lange warme zomer van 1984. Dus 
doen wij en u er verstandig aan 
om zo snel mogelijk het bedrag 
te gireren (zie biz.. 4). 

Verder la,at het bestuur ons weten 
da.t er iets met de toiletten op 
het strand a,a.n de hand is. Lees 
alles hierover op biz. 6 t/m 9* 
Dan iets verheugends: blijkbaar 
gaat het goed met Helios-leden. 
Deze keer namelijk geen familie- 
beii chten... Voorzover we weten 
was alleen onze voorzitter even 
in T t ziekenhuis, maar die is 
inmiddels weer aa.rdig opgeknapt. 
Tot slot; voor het geva.l u niet 
mocht weten wat te eten met de 
kerst, op biz. 10 en 11 nog 
wat garnalen recepten. 
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Geachte Helios vrienden. 


De uitdrukking n de donkere dagen voor Kbrst" 
heeft meesta.1 betrekking op het weer en op 
wat de regering op het vuur heeft staan voor 
haar burgers in de komende jaren. Aan hot 
einde van het jaar ontstaan in de scha.auw van 
de kerstboom de meeste vraagtekens over vrat 
het nieuwe jaar ons weer za.l brengen. En 
steeds weer blijkt uan achteraf weinig of 
niets te zijn veranderd. Alle goede voor- 
nemens ten spijt zijn we toch blijven 
roken, gooiden we olie in het rioolj bleef 
er rommel achter op ons zo dierbaar strand 
en raa.kte ,! Vrede op Aarde" steeds verder 
weg dan ooit. 

In januari wordt u a.llema.a.l gekort. U 
levert zogezegd een stukje van uw tent in. 

Uw inkomsten zullen lager zijn dan in het 
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voorbije jaar en de prijzen die bepalend 
zijn voor ons levensonderhoud zullen net 
als in het verleden weer ongecohtroleerd 
de pa,n uit rijzen. Neelie laat zich steeds 
mooier fotograferen in de Tweede Karaer, 
maar u zult merken dat een zone met de tram 
vddl korter is dan voorheen. U moet weer te 
voet, ridder of niet. En de pomp wordt ook 
weer in ere hersteld. U kunt dus zogezegd 
weer naar de pomp lopen. Dat is een gegeven 
dat zeer gezond aandoet* maar waa.r wel enige 
training aan vooraf behoort te gaan. Nu zijn 
Heliosleden in het algemeen zeer sportieve 
lieden die zomers menig kilometer-tje afleggen,. 
maar pompen op het strand... daar moet ik 
niet aan denken. 

Onze statuten bepalen dat we binnen de ver- 
eniging niet aan politiek mogen doen. Hetgeen 
in ons goval betekent dat we niet mogen mee- 
denken en onze mening niet mogen laten horen. 

Dat lijkt mij enigszins achterhaald. Doordat 
er steeds meer mensen zonder werk komen, za.l 
het effect van bezuinigingen en hogere kosten 
niet ongemerkt a.a.n de kampeerders voorbij 
gaan. Worden vele kampeerders teruggedreven 
in een zeildoeken onderkomen, of zullen uit- 
eindelijk de meer financieel draagkrachtlgen 
het beeld op ons strand gaan bepalen? 

Het is te hopen dat dit enigszins pessimistische 
beeld geen werkelijkheid wordt... maar een ge- 
waarschuwd mens telt voor .twee. 

Voorlopig eerst nog de kalkoen* a.l dan niet 
voor het kerstgebeuren vetgemest, daarna, de 
oliebollen en als toetje op het einde van 
1983 het vuurwerk en de bruisende champagne. 

Veel geluk aan alien die het kamperen op ons 
strand een zonnig en warm hart toedragen, in 
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BESTUURSMEDEDELINGEN 


Beta,ling_k:amper en de_leden 

Ijeden~die~In _ T 984 ~wIIIen~ka,mperen dienen v66r 
15 januari 1984 f 259#- over te maken op 
postgironr 575325 # ten name van KV. Helios, 
Mient 154 te Vijfhuizen. 

Het bedrag is als volgt samengesteld: 
Toeristenbelasting : f 70 ,- 



Staangeld (1 maand) 

Contributie 

Stro 



Tota.a.l 




Wa.nneer u voor 15 januari 1984 dit bedrag 
niet heeft overgemaakt, nemen wij aan dat 
u het lidmaatschap van Helios niet wenst 
te verlengen en niet meer komt kamperen. 

B ®4a,ling_leden die_1 _ s jaa.r_oversla,an 
Wanner _ u - ih _ T 984 ""hiet wilt~kainpereh, maar 
1 ja.a.r wilt overslaan kunt u dit bij de 
seeretaris kenbaar maken. 

Wbl dient u v 66 r 15 januari f 85,- (con¬ 
tributie) over te maken. 

Betaling donateurs 

De - d 5 na.teurs~dlenen voor 15 januari 1984 
hun donatie ad f 12,50 over te maken op 
postgironr 573325# onder vermelding van 
hun nummer op de donateurslijst. 

Indien uw donatie boor bovengenoemde 

datum is ontvangen, wordt u van de dona¬ 
teurslij st afgevoerd. 










0p~3It _ moment - zIeB het er naar uit dat er 
in 1984 geen vrije plaatsen beschikbaar zullen 
komen. Dit in verband met het plaatsen van de 
toiletgroepen (lees hierover verderop in dit 
nummer). 

Donateurs met rangnummer 1 t/m 100 kunnen 
bij de se ere tar is kenbaa.r maken of zij even- 
tueel belangstelling hebben voor een sta.an- 
plaats. Dit dient voor 15 januari a.s. te 
geschieden. Uiterlijk 20 februari krijgt u 
dan bericht of er al dan niet vrije plaa.tsen 
beschikbaar komen. 





-^>^ v 


Jaarverga,dering_1984 

Noteert u alvast de datum 
van de algemene ledenverga.- 
dering: donderdag 15 ma.art 
1984. Deze vergadering za.l 
te Amsterdam gehouden worden. 


Bouwdatum 1_9§4 
Va.naf T6~a,prII kunt 
u uw tenthuisje weer 
opzetten. 




Het’’bestuur - roept~Ieden of 
donateurs op voor de functie 
van 

TOILETBEHEERDER 

ten behoeve van de toiletten 

zuid. 

Wanneer u hiervoor belangstel¬ 
ling heeft, kunt u uw reactie 
richten aan het secretariaat. 
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NIEUWE TOILETGROEPEN 

In januari van dit ja.ar werden. we opgeschrikt 
door een artikel in het Haarlenis Dagblad over^ 
de door Rijnland voorgenomen verplaatsing van 
de hekken. Op zich niets nieuws, omdat dit in 
de afgelopen decennia a.1 een aantal keren is 
gebeurd. Tezamen met de stormen die we in de 
afgelopen jaren hebben gekend en de verplaa.t- 
sing van fl de bocht" vana.f IJmuiden naar Zand- 
voort, wordt het kamperen voor ons echter 
steeds moeilijker. Direct reageren op genoemd 
artikel heeft deze verplaatsing van de hekken 
kunnen voorkomen. In de conta.cten met Rijn- 
land is toen naar voren gekomen da.t de "ga.ten’ 1 
in de duinenrij waar de toiletgroepen zich 
bevinden, eigenlijk dicht zouden moeten 
stuiven. Ook op de in de winter gehouden over- 
legvergaderingen met de gemeente Zandvoort is 
dit onderwerp aan de orde geweest. De gemeente 
Zandvoort heeft toen de mogelijkheid geopperd 
verplaatsbare toiletgroepen - in de vorm van 
containers - op het strand te plaatsen. Een 
beslissing hierover was nog niet genomen. Wie 
schetst echter onze verbazing toen we op de 
in oktober gehouden federatieverga.dering te 
horen kregen da.t het komend seizoen van deze 
containers gebruik gemaakt zal gaan worden 
en dat de werkzaa.mheden met be trekking tot-^ 
het verpla.atsen van de putten inmiddels 'wa.ren 
begonnen. —-- - 

Wim Jonker is direct een kijkje gaan nemen en 
kon nog juist zien wat er zoal in de afgelopen 
ja.ren in de put op Noord was terechtgekomen. 

De put van de toiletten Zuid was a.1 verplaatst. 
Half november is de federatie uitgenodigd, 
tezamen met andere belanghebbenden big het 
strandgebeuren (pachters, WV, Gemeente, 
Publieke Werken, enz.), om een aantal lezingen 
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bij te wonen over de situatie op het strand 
en de ta.a,k en doelstelling van Rijnland. Er 
va.lt niets a.an te doen, de oude toilet- 
gro epen zullen nlet meer worden ultgegra.ven v 
en ieder jaar zullen de door de gemeente 
Zandvoort aan te schaffen containers als 
toiletgroepen worden geplaatst en aange 
sloten. 

De ons tot nu toe ter beschikking staande 
informa.tie is summier en werktekeningen ont- (, 
breken nog. Zodra, we wat meer weten zullen 
we u dat in een afzonderlijk schrijven doen |ij 
toekomen, temeer daar er aan de plaatsing ^ 
van deze toiletgroepen een aantal consequen- 
ties vastzitten, te weten; 

- het aantal beschikba.re plaatsen neemt af, en; 

- de ka.mpindeling zal moeten worden gewijzigd. 



VJa.t_is_nu_de_bedoeling 

De toiletgroepen zijn 7i meter lang en 7>h 
meter diep. De indeling van deze eenheden, 
zoa.ls ons is uitgereikt, ziet er als volgt 
uit: 

De container kent 2 ingangen, een voor de 
dames en een voor de heren. In het da,mesdeel 
zijn 3 toiletten en een douche en in het 
herendeel zijn 2 toiletten^ 2 urinoirs en 
een douche. Tevens zijn in ieder deel een 
drieta.1 wasbakken gepland. 

Over de indeling zal door de federatie nog 
met de gemeente worden gesproken omdat deze 
duidelijk afwijkt ten opzichte van wat we 
gewend zijn en nodig hebben. 

De toiletgroepen worden geplaatst op de boven- 
ste rij. De exacte plaatsen zijn nog niet be- 
kend, maa.r ruwweg zullen ze komen voor de 
plaats waa.r nu de toiletbeheerders hebben ge- 
staan. Op Noord zal het prikkeldraad vanaf 
de afgang recht worden doorgetrokken naar 
het begin van het prikkeldraad op midden 
boven. Op Zuid zal het prikkeldraad eveneens 
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vanaf de afga.ng recht worden doorgetrokken 
w naar midden boven. De oude toiletgroepen 
en de oude plaatsen van de toiletbeheerders 
ra\ komen da.armee achter het prikkeldra.ad te 
7D liggen. 

ykDe loopplank op Noord zal verder naar het 
4'ftoorden komen te liggen dan nu het geval 
''is en die op Zuid verder naar het zuiden. 

Hierdoor zal het middenstuk zowel naar 
het noorden a Is naar het zuiden groter 
worden, wa.a.rdoor Zuid zal moeten inkrimpen, 
evena.ls Noord. Hoeveel, dat is nog niet 
duidelijk. 

Hoewel Midden dan groter wordt, zullen er 
op de bovenste rijd door het plaatsen van 
de twee containers, maar ook door het 
na.a.st de toiletgroepen moeten plaatsen van 
de toiletbeheerders, minder huisjes kunnen 
staan. 

Op de onderste rij op midden zullen daar- 
entegen meer huisjes kunnen staan. Door het 
opschuiven van de loopplanken zowel naar 
het zuiden als naar het noorden, za.l ook op 
deze twee stukken opnieuw bekeken moeten 
worden. 

Het ziet er naar uit dat er in totaal 6 
plaatsen komen te vervallen (2x2 voor de 
containers en 2 voor de toiletbeheerders). 
Wij hopen dat we door een zuinige indeling 
van het ka.mp de schade enigszins kunnen 
beperken. 

Gezien de hinder die de onderste rij van 
de toiletgroepen zal ondervinden, wordt 
overwogen de verenigingstent onder een 
van de toiletgroepen te plaatsen. 

De Noord-kant komt hiervoor het meest in 
aanmerking, gezien de uitgestrektheid 
van het kamp. 

Indien we van de gemeente Za.ndvoort meer 
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informatie hebben ontvangen en daarmee 
de gevolgen van een en ander beter kun- 
nen overzien, zullen wij u in een afzonder- 
lijk schrijven zo snel mogelijk op de 
hoogte stellen. 
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Verder over: 


GARNALEN - garnalen - verse, 
pikante of geflambeerde 
garnalen. 

Konden wij u in het vorige Helios-nieuws 
wat recepten voorschotelen van de Hollandse 
garnalen, deze keer leest u (bijna) alles 
over de Noorse, ofwel Steurgarnalen. 

Deze zijn wat groter dan de Hollandse en 
hebben een fel roze kleur. Noorse garnalen 
of Steurgarnalen zijn twee namen voor dezelfde 
garnalensoort, al worden ze soms als ver- 
schillende soorten verkocht. Ze hebben min¬ 
der smaak dan de Hollandse. Dit komt vooral 
doordat ze in bevroren toestand worden in- 
gevoerd. De prijs ligt ook wat lager, maar 
zijn ze erg goedkoop, dan zijn het waar- 
schijnlijk Amerikaanse garnalen die voor 
Noorse verkocht worden. Deze 
pa.pperig. 

En dan nu: 

RECEPT nr a 

Nodig: 600 gr steurgarnalen, 
zout, peper, 

1 tl paprikapoeder, 

4 el boter, 

1-g- borrelglaa.s je cognac. 

Bereiden : Schaa.l voorverwarmen. In zeef gar- 
nalen onder koud stromend water afspoelen. 

Met keukenpapier droogdeppen. Bestrooien 
met zout, peper en paprikapoeder. In brand- 
pan boter verhitten. Garnalen plm. 5 min. 
bakken. Overdoen in warme schaa.l. Cognac 
in soeplepel schenken. Boven za.cht vuur 
verwa.rmen. Met lucifer aansteken en over 
garnalen schenken. Brandend opdienen. 



- 10 - 




RECEPT nr 4 PIKANTE GARNALEN 


> r^'l 24 ongepeide steurgarnalen. In elke 

3 | * a! holte van 4 slakkenbordjes doen: 

, ! o „ \i plakje tomaat en 1 theelepel uisnippers. 

!♦ \f\ Bestrooien met knoflookpoeder, zout 

»{ f ,\j[ i en peper. 

. ji . o 5 Hierop garnalen leggen. Mengsel van 
l i ( 8 50 gram zachte bo ter en pa.a.r druppels 

i| [I <* • 0 tabasco erover verdelen. 

* i \ Onder voorverwarmde grill pirn. 5 
M . 9 <, minuten grilleren. 

RECEPT nr 5 GARNALENJKA AS OMELET 

Nodig: 200 gram gepelde Noorse garnalen, 6 eieren, 

4 eetlepels koffiemeld, 2 eetlepels sherry, 3 - 
eetlepels geraspte oude kaas, zout, peper, 

i theelepel cayennepeper, 5 eetlepels boter of 
margarine, 4 sneetjes bruinbrood, 4 sprietjes 
bieslook. 

Bereiden: In zeef garnalen onder koud stromend 
water a.fspoelen. Goed la.ten uitlekken. In kom 
eieren loskloppen met koffiemelk, sherry en kaas. 
Op smaa.k brengen met zout, peper en cayenne- 
peper. Garnalen erdoor scheppen. In koekepan 
4 eetl. boter verhitten. Eiermengsel in pan 
schenken. Op zacht vuur paar keer met houten 
lepel door eiermengsel schrapen. Met deksel 
op pan pirn 5 min. zachtjes bakken tot boven- 
ka.nt droog is. Intussen korstjes van brood af- 
snijden en roosteren. Bun besmeren met 1 eetl. 
boter. Op 4 bordjes leggen. Hierover omelet 
verdelen. Bieslook erover fijnknippen. 
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SCHILDERS - EN A FWERKINGSBEDRIJF 
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* SCHILDERWERKEN 
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* WIT EN SPUITWERK 

* BEHANG EN BEGLAZING 
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